
Idées pour des jeux libres

Il existe de nombreuses idées pour permettre aux enfants de jouer librement 
en lien avec ce thème:

Caisse de déguisement 

Caisse de déguisement avec différents accessoires pour se protéger du soleil. 
On peut aussi mettre des vêtements provenant d’autres cultures dans la cais-
se. Différents couvre-chefs, différentes lunettes de soleil, des foulards foncés 
(comme les portent les Touaregs dans le désert), des parasols provenant de 
différents pays.

Construire une cabane

De nombreux draps pour construire une cabane (à l’intérieur ou à l’extérieur)

Couleurs de peau

Nous comparons nos mains. Quelles couleurs a notre peau? Avons-nous tous 
la même couleur de peau?
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Idées pour des jeux libres

Il existe de nombreuses idées pour permettre aux enfants de jouer 
librement en lien avec ce thème:

Caisse de déguisement

Caisse de déguisement avec différents accessoires pour se protéger du soleil. Dans cette 
caisse, on peut aussi mettre d’autres choses telles que: des vêtements provenant d’autres 
cultures, différents couvre-chefs (chapeaux, bonnets etc.), différentes lunettes de soleil, des 
foulards foncés (comme les portent les Touaregs dans le désert), des parasols provenant de 
différents pays etc.

Construction d’ une cabane
De nombreux draps, des cordes, des bâtons, etc. pour construire une 
cabane (à l’intérieur ou à l’extérieur) 

Couleurs de peau
Nous comparons nos mains. Quelles couleurs a notre peau? 
Avons-nous tous la même couleur de peau?


