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SCHATTENFANGIS

Ziel: Die Kinder erkennen, dass wir alle einen Schatten haben,
und dass sich unser Schatten mit uns bewegt und veréndert.

Ablauf
Anzaht Kinder Das Fangerkind/die Fangerkinder soll/sollen auf dem Schatten
Mind. 4 bis ganze Klasse eines Kindes stehen. Ist dies gelungen, wird das gefangene

Kind zum Fangerkind.

Ort Variante 1
Draussen Die gefangenen Kinder sollen im Schatten eine Aufgabe erledi-
gen, erst dann durfen sie wieder mitspielen (z.B. mit Kreide eine
Sonne/Sonnenstrahlen malen).

Material
keines, fur Variante 1 Variante 2

z.B. Strassenkreide

Alle gefangenen Kinder sollen sich an einem schattigen Ort
sammeln, bis alle Kinder gefangen sind.

Bezug zu Lehrplan 21

BS 1

Die Schulerinnen und Schuler kbnnen schnell, rhythmisch, Gber Hindernisse, lang und sich
orientierend laufen. Sie kennen die leistungsbestimmenden Merkmale und wissen, wie sie
ihre Laufleistungen verbessern kénnen.

1.1a Die Schilerinnen und Schiler kbnnen schnell laufen (z.B. Fangspiele, auf ein Signal
weglaufen).



